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Manuais de terapias 
complementares 
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Manuais de medicina natural 
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Plantas medicinais no Brasil 

El 19 

...Mm 



Plantas medicinais no 

Brasil, nativas e exóticas 



Harri Lorenzi e F. J. Abreu 

Matos 



Nova Odessa/SP: Instituto 

Plantarum, 2- ed., 2011, R$ 

wt % 


134,00 

PLANTAS 



NO BKA-SU. 


Livros de Aromaterapia - Mayra Corrêa e Castro (C) 2012-2016 




Manuais de medicina natural 



Vitamina D - Como um 
tratamento tão simples 
pode reverter doenças tão 
importantes 
Michael F. Holick 
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aromaterapia 31 

Literatura em português 


Literatura em português 


aromaterapia 



óleos essenciais 


• Livraria Cultura em io/jan/16: 

- impressos: 20 resultados, apenas 
1 disponível 

- ebooks: 1 resultado, 1 disponível 

• Amazon Brasil em io/jan/16: 

- impressos: 24 resultados, apenas 
4 disponíveis 

- ebooks: 3 resultados, 3 
disponíveis 


• Livraria Cultura em io/jan/16: 

- impressos: 5 resultados, 4 
disponíveis 

- ebooks: 2 resultados, 2 
disponíveis 

• Amazon Brasil em io/jan/16: 

- impressos: 12 resultados, apenas 
5 disponíveis 

- ebooks: 4 resultados, 4 
disponíveis 
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Em catálogo - Impressos 


í. A lavanda como caminho, Claudia E. Obenaus. 

2. Aromaterapia, uma abordagem sistêmica, Samia Maluf. 

3. Aromaterapia: uso terapêutico das essências, Eneida Duarte Gaspar. 

4. Caminhos da aromaterapia, Gorethi Moura e Silvia Alberti. 

5. Técnicas de aplicação de óleos essenciais, Fernando Amaral. 





AROMATT -KAfl A 



DESTAQUES: 

• Livro pequeno, didático, sintético e eficaz. 

• Escrito por quem dá cursos e conhece a necessidade do dia a 
dia de terapeutas e esteticistas. 

• Pranchas de 54 óleos essenciais. 

• Consulta rápida de indicações de 54 óleos essenciais. 

• Pranchas de 16 óleos vegetais fixos. 

• Conceito “Árvore dos Aromas”: 

• para entender a pirâmide olfativa; 

• para entender as famílias olfativas. 

• Conceito “Homem-Árvore”: 

• para entender a ação dos óleos essenciais; 

• para aj udar a elaborar um sinergia equilibrada. 




Aromaterapia: uso terapêutico das 
essências 






DESTAQUES: 

• Livro curto, prático, com várias receitas. 

• Autora tem diploma em medicina, escreveu outros livros, 
entre eles um sobre cromoterapia. 

• Não trata apenas de óleos essenciais, mas de ervas de um 
modo geral. 

• Ensina fazer extrações por diversos métodos caseiros, como 
tinturas e infusões. 

• Pranchas de 31 plantas. 

• Indicações por tipo de distúrbio. 

• Amplo receituário: 

• Mel calmante a Vinagre aromático; 
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AMARAL, Fernando. 
Técnicas de aplicação de 
óleos essenciais. São Pardo: 
Cengage Learning, 2015. R$ 

69,90 


DESTAQUES: 

• Livro abrangente, que cobre desde a fisiologia vegetal até 
protocolos para uso estético e terapêutico. 

• Escrito por alguém da cadeira produtiva da aromaterapia, com 
muita experiência também na docência. 

• Mais completo manual disponível em catálogo e em língua 
portuguesa. 

• Conta com 31 pranchas de OE. 

• Traz prancha de 9 óleos graxos. 

• Fala do uso de outros carreadores, como argilas. 

• Explica como são obtidas as águas termais aromáticas da WNF. 

• Comenta sobre o uso da aromaterapia com aparelhos de 
estética 

• Traz esquema para maximização da aromatização de 
ambientes. 



1. 50 óleos essenciais, Marie-Noêlle Pichard 

2. A arte da aromaterapia, Robert Tisserand. 

3. A magia e o poder da lavanda, Maggie 
Tisserand e Monika Jünemann. 

4. Aromacologia, Sonia Corazza. 

5. Aromaterapia e as emoções, Shirley Price. 

6. Aromaterapia e Massagem, Clare Maxwell- 
Hudson 

7. Aromaterapia em dermatologia e estética, 
Adão Roberto da Silva. 

8. Aromaterapia holística, Ann Berwick. 

9. Aromaterapia para amantes, Maggie 
Tisserand. 

). Aromaterapia para o amor, TaraFellner. 

. Aromaterapia para uma vida saudável, 


12. Aromaterapia, a magia dos perfumes, 
Luanda Kaly e Sandra Scapin. 

13. Aromaterapia, Giuliana Lomazzi. 

14. Aromaterapia, Kevin Hudson. 

15. Aromaterapia, Marcei Lavabre. 

16. Aromaterapia, o poder terapêutico dos 
óleos essenciais, Victoria Birabén. 

17. Base da química dos óleos essenciais e 
aromaterapia, Adriana Nunes 
Woljfenbüttel. 


ig. Números e aromas do amor, Aparecida 
Liberato e Beto Junqueira. 

20. Tudo sobre aromaterapia, Adão Roberto da 
Silva. 
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da aromaterapia. São Paulo: 

Roca, 1993, 132 ed. 


DESTAQUES: 

• Livro fundamental na retomada da aromaterapia a partir 
dos anos 1990. 

• Escrito por um expoente mundial. 

• C ontrapõe referências antigas de uso de ervas aromáticas 
ao uso moderno. 

• Receitas, indicação de usos e noções de massagem 
aromaterapêutica. 

• Pranchas de 28 óleos essenciais. 

• Cronologia da história do uso de plantas aromáticas. 

• Menciona posologia para ingestão de óleos essenciais. 






DESTAQUES: 

• Livro extenso, prático, escrito com rigor técnico. 

• Autora é autoridade em cosmetologia no Brasil e tem 
formação em Medicina. 

• Completíssimo: 

• História da perfumaria e uso dos aromas. 

• Funcionamento do olfato. 

• Noções básicas de perfumaria. 




DESTAQUES: 

• Um dos livros mais conhecidos da Shirley Price. 

• Escrito por uma das mais tradicionais aromaterapeutas do 
mundo. 

• Propõe método em que as propriedades terapêuticas para o 
físico aplicam-se ao emocional. 

• Comenta casos clínicos. 

• Tradução e diagramação poderiam ser melhores. 
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DESTAQUES: 

• Livro ilustrado com fotos coloridas. 

• Traz resumo de uso dos óleos graxos. 

• Traz pranchas de 19 OEs. 

• Ensina movimentos básicos para massagem em todo o 
corpo com fotos. 

• Traz receitas para produtos aromaterapêuticos para 
estética com sequência de movimentos para aplicação. 

• Traz receitas para aromaterapia clínica. 

• índice remissivo. 






DESTAQUES: 

B * Livro extenso, escrito com rigor acadêmico. 

• Autor é Engenheiro Químico, mas mostra que a cura passa 
pela expansão da consciência. 

• Fotos coloridas de plantas. 

• Questionários ao final de cada capítulo para verificação da 
matéria aprendida. 

• Farmacodinâmicae farmacocinética em dermatologia. 
silva, Adão Roberto . Pranchas de 23 óleos essenciais e plantas. 

da. Aromaterapia em 

dermatologia e estética. • RelatO de CaSOS clínicOS. 



J 




DESTAQUES: 

• Cada capítulo vem com notas bibliográficas úteis para 
quem quer consultar as fontes da autora. 

• Livro bem completo, que traz da história da 
aromaterapia, passando pelos métodos de obtenção, 
adulterações, química e modos de usar. 


Faça dos OEs de acordo com cada sistema do corpo 
humano. 


• Aborda o conceito de PI - Prescrição Individual, tal 
como ensina Penny e ShirleyPrice. 

• Traz pranchas de 24 OEs. 



m 




DESTAQUES: 

• Livro em ritmo de poesia. 

• História do usos de ervas aromáticas como técnica 
erótica. 

• Saúde da mulher. 

• Reflexologia para incremento do prazer sexual. 

• Cuidados de beleza. 

• Receitas e indicações de usos. 
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DESTAQUES: 



Traça a história da aromaterapia pelo seu uso em rituais 
do amor, da Bíblia à tradição árabe. Fala sobre o papel 
do perfume no sistema límbico e no orgasmo. 

Traz resumo da pirâmide olfativo e do uso dos óleos 
carreadoes. 

Indica OEs tanto para o homem quanto para a mulher, 
com receitas e indicações de como usar. 

Fala sobre o uso amoroso de 54 OEs, resinas e absolutos. 
Ensina fazer receitas de incensos, pot-pourri, bebidas e 
comidas afrodisíacas. 



Aromaterapia para uma vida saudável 




«sá 


DESTAQUES: 

• Ricamente ilustrado. 

• Comenta sobre a química dos OEs. 

• Ensina manipular bases vegetais para acréscimo de OEs. 

• Ensina movimentos de massagem, com fotos, para 
aplicação junto com aromaterapia. 

• Traz pranchas de 35 OEs, resinas e absolutos. 

• Traz receitas e índice remissivo. 

• Traz modelo de ficha de anamnese. 
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HUDSON, Kevin. 
írapia. São Paulo: 
Rideel, 2009 


DESTAQUES: 

• Traz resumo de 72 OEs. 

• Traduzido sem a preocupação de nomear OEs pelo seu 
nome botânico ou nome popular no Brasil, o que traz 
dificuldades na identifação correta de algumas espécies 
citadas. 

• Livro muito básico. 





DESTAQUES: 

• Livro muito conhecido, por ser prático, rápido e bem 
escrito. 

• Noções sobre química dos óleos essenciais. 

• Várias indicações formas de uso. 

• Sinergias e receitas. 

• Referência de óleos essenciais por famílias botânicas. 

• índice de indicação terapêutica por tipo de distúrbio. 





BIRABÉN, Victoria. 
naterapia: o poder 
ipéutico dos óleos 


DESTAQUES: 

• Traz aspectos de assinatuta vegetal conforme famílias 
botânicas. 

• Traz resumo da correspondência entre chakras e OEs. 

• Explica os OEs conforme o elemento a que pertencem: 
fogo, terra, ar ou água. 

• Traz índice remisso de doenças com indicação de OEs 
que tratam-nas. 

• Fala sobre as interações da aromaterapia com outros 
ramos das terapias complementares. 





BflfiUL. '• 



BASE DA QUÍMICA DOS 
ÓLEOS ESSENCIAIS 
E AROMATERAPIA 




DESTAQUES: 

• Livro extenso, escrito por uma química para uma editora 
especializada em literatura de saúde. 

• Traz referência de pesquisas comprovante efeitos 
terapêuticos de óleos essenciais. 

• Destaque para os assuntos: 

• Toxidade; 

• Interação com medicamentos; 


WOLFFENBUTTEL, 


Adriana Nunes. Base da 
química dos óleos 



• Farmacocinética dos óleos essenciais; 

• Cromatografias e Normas IFRA; 

• Estudo da frequência vibracional dos OEs. 

• Indicações na Veterinária. 

• Menciona a ingestão de óleos essenciais. 
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Guia Completo dej 


Arornaterapia 



HOARE, Joanna. Guia 


DESTAQUES: 

• Livro extenso, prático, todo ilustrado com fotos 
coloridas. 

•Tem como foco ensinara massagem aromaterapêutica. 

• Traz dicas de como montar um espaço e gerenciá-lo. 

• Pranchas de 46 óleos essenciais. 

• Noções de anatomia e fisiologia. 

• Noções de cuidados com clientes em situações 
especiais (crianças, gestantes, câncer). 


estruturado para alcançar 
a excelência profissional. 






DESTAQUES: 

• Livro extenso, escrito e organizado nos moldes da 
literatura técnica de saúde da Editora Roca. 

• Traz questionários para revisão dos tópicos ensinados. 

• Pretende-se abrangente, indo da química elementar de 
grupos funcionais a notação de rendimento de 
extração de óleo essencial por peso bruto de matéria- 
aromática, passando por suas indicações e toxicade 

• Pranchas de 76 óleos essenciais. 

• Pranchas de 15 óleos vegetais fixos. 
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perfumaria e aromacologia 61 


Literatura em português 



í. 202 perfumes para provar antes de morrer, Daniel Barros 

2. 303 perfumes para provar antes de morrer, Daniel Barros 

3. A arte da perfumaria, G. W. Septimus Piesse. 

4. A arte dos perfumes, Nicolas de Barry. 

5. Brasilessência, Renata Ashcar. 

6. Guia de perfumes 2016, Renata Ashcar. 

7. Marketing olfativo, Fátima Leão Farkas. 

8. O segredo do ChanelN-, 5, Tilar J. Mazzeo. 



202 perfumes para provar antes de morrer 

H 63 



DESTAQUES: 

• Daniel Barros é autor do blog Ego in Vitro. 

• Traz glossário da perfumaria, matérias-primas e um 
resumo para quem quer entender o ABC deste mundo. 

• Resenha perfumes masculinos e compartilhados 
dividindo-os tanto pelas notas olfativas de destaque, 
quanto pelas personalidades de quem o usaria. 

• Possui versão ebook. 





DESTAQUES: 

• Daniel Barros é autor do blog Ego in Vitro. 

• Traz glossário da perfumaria, matérias-primas e um 
resumo para quem quer entender o ABC deste mundo. 

• Resenha perfumes femininos e compartilhados 
dividindo-os tanto pelas notas olfativas de destaque, 
quanto pelas personalidades de quem o usaria. 

• Possui versão ebook. 
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A arte da perfumaria 


DESTAQUES: 

• Tradução a partir do texto original do séc. XIX de 
George William Septimus Piesse. 

• Traduzido por Ane Walsh, perfumista botânica, com o 
cuidado de adaptar a informação para a atualidade e 
para a língua portuguesa. 

• Conceito ODAPHONE. 

• Descrição de matérias-primas. 







/i trUMs )"f tma 



DESTAQUES: 

• Escrito por um perfumista dedicado à perfumaria de 
nicho e criações individuais. 

• Fartamente ilustrado com fotos coloridas. 

• Descrições de matérias-primas. 





DESTAQUES: 

• Escritos por uma das mais conhecidas especialistas em 
perfumaria do Brasil. 

• Projeto gráfico com amplas fotos 

• História da perfumaria 

• Timeline das principais descobertas 

• Timeline dos principais eventos mundias 

• História da perfumaria nacional: 

• Painel das famílias olfativas com exemplos 
nacionais 





DESTAQUES: 

• Edição mais atual de um trabalho que Renata Ashcar 
desenvolve desde 2008 (antigos Guia de Perfumes da 
revista L ' Officiel - 2008 a 2011). 

• Traz dicas de uso, glossário, testes para descobrir o 
perfume de acordo com a personalidade. 

• Base de resenhas do site BrasilEssência chega a 2 mil 
perfumes. 

• No guia, são 607 resenhas entre fragrâncias nacionais 
e importadas classificadas por famílias olfativas de 
acordo com a personalidade do comprador. 
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Marketing olfativo: guia para aromatização 
de ambientes 

Q 6 9 



DESTAQUES: 

• Vem aromarizado com essênia de sândalo. 

• É o único sobre o tema no Brasil. 

• Usa óleos essenciais em vez de essências nas 
formulações. 

• Fala sobre aromatização de ambientes domésticos e 
corporativos. 

• Questionário que ajuda desenhar o branding olfativo. 

• Pranchas de 14 óleos essenciais com receitas. 






DESTAQUES: 

• Desfaz mitos e lendas sobre o Chanel n-, 5, como, por 
exemplo, a maneira pela qual seu nome foi dado. 

• Traça a saga para manter este perfume imune às 
limitações da Segunda Guerra Mundial. 

• Registra os fatos mais marcantes da história de Coco 
Chanel e o perfume. 

• Responde à pergunta por que ele se mantém como um 
dos mais vendidos perfumes de toda a história. 

• Tem em formato ebook em português. 



1. Como fazer perfumes, José Antonio Sobrinho. 

2. Diário de um perfumista, Jean-Claude Ellena. 

3. Essências e alquimia, MandyAftel. 

4. Guia de Perfumes - Revista L ' Officiel, Renata Ashcar. 

5. O fascinante mundo dos perfumes, vol. 1 e 2, Editora Planeta. 

6. O imperador do olfato, Chandler Burr. 

7. O livro dos perfumes, Chrissie Wildwood. 

8. Plantas & perfumes, Antonieta Barreira Cravo. 






DESTAQUES: 

• Traz inúmeras fórmulas com essências, isolados e sintéticos 
de: notas de fantasia, perfumes (extratos, loções, colônias, 
águas aromáticas, perfumes oleosos), home spray e incensos. 

• Explica as diversas matérias-primas sintéticas. 

• O formulário pretendia, em 1987, reescrever fórmulas com 
odorantes liberados pela legislação. Evidentemente, em 2016, 
muitos dos que usaram devem estar proibidos novamente. 

• Tem revisão técnica de Diamantino Fernandes Trindade e 
Cláudio de Deus e há outra edição onde o primeiro é que 
aparece como autor. 
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ELLENA, Jean-Claude 
Diário de um perfumista 
Rio de Janeiro: 



DESTAQUES: 

• Jean-Claude Ellena é um dos mais importantes 
perfumistas da atualidade e um dos raros que é 
contratato exclusivamente por uma Maison. 

• Traz textos que falam sobre perfume e temas que o 
inspiraram durante um ano. 

• No final do livro, traz um Breviário de Aromas com 
algumas fórmulas minimalistas de notas importantes 
que ele usa. 

• Tem em formato ebook em português. 




AFTEL, Mandy. 
perfumes. Rio de Ja 


DESTAQUES: 

• Livro extenso, completo, cheio de curiosidades e 
escrito com conhecimento ímpar. 

• Mandy Aftel é a papisa da perfumaria artesanal da 
atualidade. 

• Excelente história das matérias aromáticas. 

• O artesanato da construção do perfume. 

• Tem em formato ebook em inglês. 







DESTAQUES: 

• Impresso em cores com fotos de cada perfume 
resenhado. 

• Glossário e explicações sobre matérias-primas e 
famílias olfativas. 

• Como foi um guia anual, interessante para perceber os 
lançamentos de destaques de cada ano e, na 
perspectiva temporal, o que acabou não tendo sucesso 
comercial. 


ASHCAR, Renata. Guia de Perfumes 



0 fascinante mundo dos perfumes 


DESTAQUES: 

• Coleção de 6o fascículos publicada pela Editora 
Planeta em 1998. 

• Contém farta ilustração e fotos de perfumes que 
marcaram época, sempre divididos entre perfumes 
nacionais e importados. 

• Fala dos principais estilistas que lançaram perfumes, 


o fascinante mundo dos das principais maisons e também das princiáis 

perfumes, Vol. i e 2. São 
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O imperador do olfato 



DESTAQUES: 

• Chandler Burr é jornalista e foi resenhista do New Yor 
Times de 2006 a 2010. 

• O livro conta como o biofísico Luca Turin reformulou 
a Teoria Vibratória do Olfato. 

• Fala sobre os bastidores da indústria de fragrâncias e 
das publicações científicas. 

• Tem ritmo de thriller, uma leitura empolgante. 

• Tem no formato ebook em inglês. 



Plantas & perfumes 



DESTAQUES: 

• Traz prancha com 43 essênciasvegetais, mas sem 
diferenciar muito o que poderia ser obtido por 
destilação, prensagem ou extração com solvente. 

• Indica principais compenentes voláteis e não-voláteis 
das essências sem, contudo, diferenciá-los. 

• Traz uma tabela pequena, mas ainda assim 



O 


literatura técnica - ciências 8o 

Literatura em português 
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Em catálogo 


í. Bases da bioquímica e tópicos de biofísica: um marco inicial, José A. Garcia et ah. 

2. Botânica para jardinistas, Geoff Hodge. 

3. Extrações e Aplicações de Óleos Essenciais de Plantas Aromáticas e Medicinais, 
Luciana Atti Serafini (org.). 

4. Fisiologia das plantas, Frank B. Salisbury e Cleon W. Ross. 

5. Introdução à botânica: morfologia, Vinícius Castro Souza et ah. 

6. Latim para jardinistas, Lorraine Harrison. 

7. O cheiro das coisas, Bettina Malnic. 

8. Óleos essenciais: uma abordagem econômica e industrial, Adailsonda Silva Santos. 

9. Paladar: gosto, olfato, tato e temperatura, Cincinato Silva Neto. 





Extrações e Aplicações de Óleos Essenciais 
de Plantas Aromáticas e Medicinais 



DESTAQUES: 

• Área de biotecnologia. 

• Aborda conhecimentos acadêmicos e científicos da 
área. 
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DESTAQUES: 

• A autora foi doutorando de Linda Buck na época em 
que esta ganhou o Nobel de Medicina (2010) por ter 
desvendado, junto com o colega Richar Axel, o código 
genéticos dos receptores olfativos humanos. 

• Explica a teoria morfológica do olfato e traz um 
apanhado de descobertas científicas recentes. 

• Não faz nenhuma menção à teoria vibratória do olfato, 
exceto ao sugerir o livro de Chandler Burr e um artigo 
dela que fala sobre esta “teoria controversa”. 
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Óleos essenciais: uma abordagem 
econômica e industrial 




DESTAQUES: 

• Focado na cadeia produtiva dos óleos essenciais 
dentro da aplicação como aromas e fragrâncias. 

• Aborda questão regulamentatória. 



Paladar: gosto, olfato, tato e temperatura 


E 



Fora de catálogo - Impressos 



í. Estudos de Processo de Extração de Óleos Essenciais e Bioflavanóides de Frutas 
Cítricas, Ana Cristina Atti dos Santos. 

2. Plantas Aromáticas na Amazônia e seus óleos essenciais, José Guilherme Soares 
Maia et alii. 

3. Química para estudantes de farmácia: química geral, orgânica e de produtos 
naturais. Satyajit D. Sarlcer e Lutfun Nahar. 



Estudo de Processos de Extração de Óleos 
Essenciais e Bioflavonoides de Frutas Cítricas 



DESTAQUES: 

• Aborda aspectos científicos da produção de cítricos 
com interesse à cadeia produtiva. 
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Plantas Aromáticas na Amazônia e seus 
óleos essenciais 



Química para estudantes de farmácia 


E 




DESTAQUES: 

• Ensina química para quem tem alguma noção. 

• Traz um capítulo sobre a química das moléculas 
voláteis e não-voláteis com propriedades terapêuticas, 
mas tudo em termos técnicos. 




QUlMICA 



literatura técnica - humanidades 


Literatura em português 


í. 50 plantas que mudaram o rumo da 
história, Bill Laws. 

2. A Casa da Sabedoria, Jonathan Lyons. 

3. A história da humanidade contada 
pelos vírus, Stefan Cunha Ujvari. 

4. Aroma, a história cultural dos odores, 
Constance Classen et al. 

5. As plantas e os planetas, Ana 
Bandeira de Carvalho. 

6. Banho, histórias e rituais, Renata 


Ashcar e Roberta Faria. 

7. Brandsense, a marca multissensorial, 
Martin Lindstrom. 

8. O perfume, Patrick Süskind. 

9. O sonho de Mendeleiev, Paul 
Strathern. 

10. Passando a limpo: o banho, da Roma 
antiga até hoje, Katherine Ashenburg. 

11. Sabores perigosos, Andrew Dalby. 
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50 plantas que mudram o rumo da história 


* { 1 

i 

50 Plantas 

'(«• Ilnam .1- 1 

t* História 

^ ♦ »x'J 


DESTAQUES: 

• Livro ricamente ilustrado. 

• Para quem ama história e quer conhecer mais sobre o 
uso de plantas comestíveis, aromáticas e medicinais. 

• Para entender como a ambição por plantas traçou a 
história da humanidade. 







DESTAQUES: 

• Para quem busca entender melhor a Idade Média e o 
uso de plantas no combate a doenças. 

• Possui versão ebook. 




CLASSEN, Constance. 
Aroma: a história cultural 
dos odores. Rio de Janeiro: 
Jorge Zahar, 1996. 


DESTAQUES: 

• O mais completo painel histórico e antropológico sobre a 
relação do homem com os cheiros e o olfato já escrito. 

• Leitura imprescindível, sobretudo para entender como o 
olfato é determinado culturalmente. 

• Para desmistificar alguns pontos caros ao repertório 
fragrântico, como que temos poucas palavras para 
descrever cheiros e que certas aversões olfativas são 
universais. 

• Possui versão ebook em inglês. 
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As plantas e os planetas 



Banho, histórias e rituais 




DESTAQUES: 

• Não é um livro de aromaterapia, mas, ao citar várias 
plantas que harmonizam personalidades e aspectos 
formados pelo zodíaco, acaba trazendo informações 
sobre plantas que são usadas na aromaterapia 
também. 




Brandsense, a marca multissensorial 



DESTAQUES: 

• Para entender o alcance mercadológico do marketing 
olfativo. 

• Para tomar contato com algumas pesquisas no ampo 
do neuromarketing e o olfato. 


LINDSTROM, Martin. 

multissensorial. Porto 
Alegre/RS: Bookman, 
2007, R$ 53,00. 





SUSKIND, Patrick. C 
perfume. Rio de Janeiro 
BestBolso, 4 ã edi., 2012 


DESTAQUES: 

• Ficção traduzida em dezenas de línguas que traz um 
panorama da artesanal manufatura de perfumes na 
França do século XVIII. 

• Foi transformado em filme. 

• Livro referência para perfumistas e amantes de 
fragrâncias, é frequentemente citado por autores da 
área. 

• Por mais inacreditável que pareça, não possui nenhum 
edição em catálogo no Brasil. 



26 





23/02/2017 



Passando a limpo 


E 



DESTAQUES: 

• Para conhecer melhor a historia da química e da 
alquimia. 

• Para saber mais sobre figuras importantes da história 
da aromaterapia como Paracelso. 

• Para contextualizar as diversas teorias dos elementos 
que ainda hoje recpercutem em diversas teorias 
holísticas. 

• Possui versão ebook. 





DESTAQUES: 

• História sobre os hábitos de higiene que se desenvolveram 
a partir dos romanos. 

• Traz algumas ilustrações em P&B. 



Sabores perigosos 
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As Melhores Partes dos Livros 
que Li - Blog 


Resenha de livros com citações selecionadas e comentadas: 

í. Aromaterapia e as emoções, ShirleyPrice. 

2. O cheiro das coisas, Bettina Malnic. 

3. Essências e alquimia, Mandy Aftel. 

4. A magia e o poder da lavanda, Maggie Tisserand. 

5. Holocromos, Muni Oliveirae GabrielaYashay. 

6. Aromacologia, Sonia Corazza. 

7. O segredo do Chanel n- 5, Tilar J. Mazzeo. 

8. Aroma, a história cultural dos odores, Constance Classen. 
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